
 

 

Τίτλος: Πρακτική Άσκηση Μηχανολόγων Μηχανικών στον τομέα Θερμικών Συστημάτων & Αντλιών Θερμότητας 

Αριθμός θέσεων: 2 

Διαθέσιμες θέσεις: 2 

Περιγραφή: 

Η εταιρεία SOLE Α.Β.Ε.Ε., με πολυετή παρουσία στον τομέα των ηλιακών θερμικών συστημάτων, δοχείων 

αποθήκευσης (boilers & accumulators), εναλλακτών θερμότητας και αντλιών θερμότητας, αναζητά δύο (2) 

τελειόφοιτους/ες φοιτητές/τριες Μηχανολόγους Μηχανικούς από το Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο για 

πλήρη απασχόληση στο τεχνικό τμήμα της εταιρείας. 

 

Οι δύο ασκούμενοι/ες θα ενταχθούν στην ομάδα μηχανολόγων της εταιρείας και θα συμμετέχουν ενεργά σε: 

Μελέτη και τεχνική υποστήριξη ηλιακών θερμικών συστημάτων (solar thermal systems) 

Διαστασιολόγηση δοχείων αποθήκευσης ΖΝΧ και buffer tanks 

Συμμετοχή στον σχεδιασμό και τεχνική υποστήριξη αντλιών θερμότητας (heat pumps) 

Υπολογισμούς θερμικών απωλειών, ενεργειακής απόδοσης και επιλογής εξοπλισμού 



Σύνταξη τεχνικών φυλλαδίων και τεχνικής τεκμηρίωσης (product fiches, EPREL parameterization) 

Υποστήριξη σε έργα εγκατάστασης και βιομηχανικής παραγωγής 

Παρακολούθηση διαδικασιών ποιοτικού ελέγχου και δοκιμών πίεσης δεξαμενών 

Συμμετοχή σε R&D δραστηριότητες νέων προϊόντων 

Τεχνική υποστήριξη πελατών (τηλεφωνική και γραπτή) σε θέματα εγκατάστασης και λειτουργίας εξοπλισμού 

Διάγνωση και επίλυση τεχνικών προβλημάτων εξοπλισμού (ηλιακά συστήματα, δοχεία, αντλίες θερμότητας) 

σε συνεργασία με το τεχνικό τμήμα 

 

Απαιτούμενα γνωστικά αντικείμενα: 

 Θερμοδυναμική 

 Μεταφορά θερμότητας 

 Ρευστομηχανική 

 Θερμικές εγκαταστάσεις 

 Συστήματα ΑΠΕ 

 Βασική γνώση CAD (π.χ. AutoCAD ή αντίστοιχο, Autodesk Fusion θα εκτιμηθει ιδιαιτερα) 

 Καλή γνώση Αγγλικής τεχνικής ορολογίας 
 

Η πρακτική άσκηση θα πραγματοποιείται στις εγκαταστάσεις της εταιρείας στον Δήμο Αχαρνών (Αττική). Ο 

χώρος περιλαμβάνει γραφειακές και βιομηχανικές εγκαταστάσεις. Οι ασκούμενοι/ες θα εργάζονται κυρίως 

σε γραφειακό περιβάλλον με δυνατότητα πρόσβασης στον χώρο παραγωγής για εκπαιδευτικούς σκοπούς 

και κατανόηση του κύκλου ζωής του προϊόντος. 



 

Οι ασκούμενοι/ες θα έχουν την ευκαιρία να αποκτήσουν πρακτική εμπειρία σε πραγματικά έργα στην 

Ελλάδα και το εξωτερικό, σε ένα δυναμικά αναπτυσσόμενο περιβάλλον με εξαγωγική δραστηριότητα και 

έντονη τεχνική εξειδίκευση στον τομέα των θερμικών συστημάτων. 

  

Διάρκεια 

(εβδομάδες): 
26 

Χώρα: Ελλάδα 

Περιφερειακή 

Ενότητα 
ΑΤΤΙΚΗΣ 

Καλλικρατικός 

Δήμος: 
ΑΧΑΡΝΩΝ 

Διαθέσιμη χρονική 

περίοδος για την 

εκτέλεση της ΠΑ: 

Χωρίς χρονικό περιορισμό 



Είδος απασχόλησης: Πλήρες ωράριο 

Προσβασιμότητα 

χώρου από ΑΜΕΑ: 
Ναι 

Ονοματεπώνυμο 

επόπτη: 
ΙOANNA KARLAFTI 

Email επόπτη: marketing@sole.gr  

Τηλέφωνο: 2102389500 

Ημερομηνία πρώτης 

δημοσίευσης: 
24/2/2026 9:42:48 π.μ. 

Ημερομηνία 

τελευταίας 

ενημέρωσης: 

24/2/2026 

Τελευταία 

ενημέρωση από: 
SOLE 
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Αντικείμενο Θέσης 

A/A Ονομασία  

10 Εξυπηρέτηση πελατών  

12 Έρευνα και ανάπτυξη  

15 Μηχανικός  

18 Παραγωγή  

36 Ποιοτικός έλεγχος  

 

 


